
Beste duikvriend, 

 

De bijgevoegde A6-size steekkaartjes zijn bedoeld om een eventuele oproep van de 

hulpdiensten, ingeval van een (duik)ongeval, beter/sneller/efficiënter te laten verlopen en 

hierbij uiteraard ook de correcte adres/plaatsgegevens te bezorgen aan de hulpdiensten. 

Daarnaast zorg je er uiteraard ook voor dat wanneer/waar mogelijk er toezicht is aan de 

waterkant, en dat een gebruiksklare O2-koffer ter beschikking is ! 

 

De steekkaartjes bevatten per duikstek een overzicht van de belangrijkste telefoonnummers, 

en een korte plaats/routebeschrijving van de duikstek (incl. de met de Zeeuwse hulpdiensten 

afgesproken Z-nummers voor de Zeeuwse duikstekken). 

Het is de bedoeling dat je die A4’tjes netjes in 4 knipt tot A6-formaat, en op de duikstek zelf 

steek je dan het bijhorende kaartje in een simpel plastic A6-mapje onder de ruitenwisser 

zodat bij een ongeval iemand die de hulpdiensten wil verwittigen gelijk dat mapje kan nemen 

en alle nodige info heeft. Je kan die info uiteraard ook vermelden tijdens je briefings! 

En hopelijk heeft natuurlijk niemand die steekkaarten ooit echt nodig.. .;-) 

 

Met sportieve groeten, 

 

Luc 

 

p.s. info/aanvullingen/correcties zijn zeer welkom en je kan die doorsturen naar 

dupas@imec.be 

p.s. de originele PDF-file zal steeds up to date gehouden worden op 

http://www.torpedo.be/Duikstek_112.pdf 

p.s. tip: bij het UZ Antwerpen krijg je bij een educatief bezoek aan de caisson een handig 

klein kaartje mee met aan de ene zijde een overzichtelijke flowchart voor 

duikongevallenbehandeling, en aan de andere zijde telefoon- en adresgegevens, incl. 

plannetje, van de Eenheid voor Hyperbare Geneeskunde (de “caisson” dus) van het 

UZ Antwerpen. Als je van dat kaartje een beetje van de randen afsnijdt past dat 

perfect achteraan het plastic A6-mapje… 

p.s. soms kan het nuttig/nodig zijn namen te spellen aan de telefoon. Gebruik hiervoor 

gewoon het standaard NAVO alfabet: 
 A  Alpha     F  Foxtrot    K  Kilo       P  Papa     U  Uniform 
 B  Bravo     G  Golf       L  Lima       Q  Quebec   V  Victor 
 C  Charlie   H  Hotel      M  Mike       R  Romeo    W  Whisky 
 D  Delta     I  India      N  November   S  Sierra   X  X-ray 
 E  Echo      J  Juliette   O  Oscar      T  Tango    Y  Yankee     Z  Zulu 





Er is iets gebeurd en de hulpdiensten moeten verwittigd worden: 
 

- BLIJF KALM !!! 
- Zorg voor het slachtoffer, of zorg dat er iemand voor zorgt en liefst 

iemand die verstand heeft van EHBO en liefst zelfs EHBO bij 
duikongevallen ! 

- Hou 100% zuurstof paraat en dien toe indien nodig/mogelijk en zeker bij 
longbarotrauma's en/of vermoeden van deco-ongeval. 

- BLIJF KALM EN ZORG OOK VOOR JE EIGEN VEILIGHEID EN DIE 
VAN EVENTUELE OMSTAANDERS ! 

- Bewaak de vitale functies van het slachtoffer en pas indien nodig CPR 
toe en laat je hierbij helpen door anderen liefst met verstand van CPR! 

- BLIJF KALM ! 
- Zorg voor zoveel mogelijk comfort van het slachtoffer, en laat indien 

mogelijk een bewust slachtoffer niet te koud plat water drinken. 
- Verwittig de hulpdiensten (112) en tevens de DAN-Hulplijn indien het 

slachtoffer aangesloten is bij DAN en/of je met een serieuzer duikongeval 
zit en bijkomende raad nodig hebt. 

- BLIJF KALM EN GEEF RUSTIG EN DUIDELIJK ALLES NODIGE INFO 
DOOR AAN DE TELEFOON: 

o de locatie waar het slachtoffer zich bevindt, 
o dat het om een duikongeval gaat en vraag om medische bijstand, 
o verduidelijk indien mogelijk het type ongeval/trauma: v.b. of het om 

een beenbreuk gaat (valpartij) of een mogelijk deco-ongeval 
(caisson verwittigen en voorbereiden), wat de symptomen zijn van 
het slachtoffer, of het slachtoffer bij bewustzijn is, of er ademhaling 
en bloedcirculatie is, enz. enz. enz. 

o vermeld geslacht en leeftijd van het slachtoffer, en indien relevant 
ook zijn/haar nationaliteit of taal ivm de communicatie achteraf. 

- Hou ook alle duikspullen bij, en vooral de duikcomputer, van het 
slachtoffer zodat de hulpdiensten daar desgevallend nuttige info uit 
kunnen halen.  

 
Opmerking: bij serieuze (duik)ongevallen moet je zelf NIET gaan rondrijden 
met het slachtoffer, laat dit over aan de hulpdiensten! Zij hebben alle nodige 
voorzieningen, en expertise, om het slachtoffer zo goed en comfortabel 
mogelijk en zo snel mogelijk te vervoeren naar het gepaste ziekenhuis, en ze 
hebben tevens de nodige voorzieningen aan boord om ingeval van 
complicaties tijdens het transport gepast in te grijpen !!! 
ALLEEN bij kleine verwondingen/accidenten waarbij geen dringende ingreep of 
behandeling nodig is kan je zelf naar een ziekenhuis of arts in de buurt rijden. 
En als het niet echt dringend is is uiteraard een ziekenhuis of arts dichterbij de 
woonplaats van het slachtoffer aangewezen. 
 



 

 

DAN EUROPE CENTRAL HOTLINE: +39 06 42118685 
(https://www.daneurope.org/ned/guida.htm) 



 
 

 

CPR-schema volgens de ERC Guidelines 2005 
 



Aangepaste CPR-technieken 2005 
 

Nieuwe "International Guidelines 2005" voor CPR n.a.v. een Conference on CPR 
and Emergency Cardiovascular Care.  

1. Slachtoffer benaderen en bewustzijn checken: 
eerst zorgen voor je eigen veiligheid en die van het 
slachtoffer en omstaanders. Dan géén pijnprikkels 
toedienen maar gewoon aanspreken, even lichtjes op 
de schouders kloppen of schudden, en een "bevel" 
geven (v.b. zeg iets, beweeg uw hand eens, enz.). 

2. Indien geen bewustzijn onmiddelijk hulp inroepen van 
eventuele omstaanders. 

3. Luchtwegen vrijmaken door eventueel spannende 
kledij aan de hals los te maken, vervolgens hoofd in 
hyperstrekking door met de hand op het voorhoofd dit 
naar achter te kantelen gecombineerd met kinlift (hierbij zo weinig mogelijk 
manipulatie van de nek omwille van mogelijke halswervelletsels!). Alleen de 
ZICHTBARE voorwerpen uit de mond halen. 

4. Vaststellen van ademhaling: kijken, voelen, luisteren. 
Opgelet voor 'gasping', dit is GEEN ademhaling! 
Indien ademhaling -> stabiele zijlig en verdere observatie van de vitale functies 
van het slachtoffer. 

5. Indien geen ademhaling -> onmiddellijk de hulpdiensten (112) alarmeren en 
CPR beginnen met 30 hartmassages. 
BEHALVE ingeval van verdrinking, trauma, kinderen jonger dan 8jr, overdosis. In 
deze gevallen geeft men eerst 1 min CPR te beginnen met 5 beademingen (!), en 
dan hulp (112) inroepen. Gezond verstand primeert altijd! 

6. Hartmassage: reeks van 30 samendrukkingen a rato van 100/min (let op de 
correcte positionering, juiste induwdiepte, en nadien de borstkas terug volledig 
laten terugveren met behoud van handcontact). 

7. Beademing: tweemaal beademen (volume 700-1000ml), en na iedere beademing 
zorgen dat je zelf terug 'verse' lucht inademt (dus niet met je mond boven die van 
slachtoffer blijven hangen) en kijken of de borstkas beweegt. 

8. Herhalen van de sequentie 30:2 totdat de bevoegde hulpdiensten en/of arts 
toegekomen zijn en kunnen overnemen.  

Luc Dupas Last update: Jan 03 18:54

http://imecwww.imec.be/~aspinfo/ibik/cpr3.html



Aangepaste CPR-technieken 
 

Stabiele zijlig:  

Deze houding dient om het slachtoffer stabiel en comfortabel te laten rusten, en hierbij zeker te zijn 
dat de luchtwegen open blijven (hoofd in hyperstrekking en tong die vanzelf naar voor valt) en 
bovendien ingeval van oprispingen/overgeven ervoor te zorgen dat eventueel braaksel niet in de 
luchtpijp terecht komt.  

 

Het slachtoffer (SO) ligt uitgestrekt op de grond, knellende kledij rond de 
hals is losgemaakt, verwijder desgevallend de bril en eventueel andere 
storende voorwerpen (zoals v.b. een gsm in de borstzak of aan de 
broeksriem enz.) die het SO kunnen storen of pijn berokkenen in de latere 
zijlig. 
Je knielt naast het SO (we nemen in dit voorbeeld de linkerzijde, maar 
uiteraard kan je alles ook langs de rechterzijde in spiegelbeeld uitvoeren) 
en zorgt ervoor dat de benen netjes naast mekaar uitgestrekt liggen. 

 

Je legt de linkerarm van het SO onder een rechte hoek opzij van het 
lichaam, met de bovenarm eveneens in een rechte hoek naar boven 
uitgestrekt met de handpalm van de linkerhand naar boven. 

 

Je neemt met je rechterhand de rechterhand van 
het SO vast zodanig dat beide handpalmen op 
mekaar rusten en je houdt dan de rechterhand 
van het SO tegen zijn linkerwang waarbij de 
buitenkant van de hand tegen de wang rust, en je 
blijft die hand daar houden. 

 

Met je linkerhand neem je de rechterknie van het SO vast en trek je die 
knie omhoog waarbij je de rechtervoet van het SO op de grond houdt en 
tegen zijn linkerbeen. 

 

Met je linkerhand trek je de rechterknie van het SO naar je toe en door het 
hefboomeffect kantelt het SO op zijn linkerzij. Je kan nu ook je 
rechterhand loslaten. 

 

Je strekt het rechter onderbeen van het SO zodat het op de grond parallel 
komt te liggen met het voordien reeds gestrekte linkerbeen en het rechter 
bovenbeen ongeveer een rechte hoek vormt met het lichaam. 



Uiteraard blijf je regelmatig de vitale functies van het SO controlleren. Vermijd ook dat het SO te lang 
(langer dan 30-60min) in die bepaalde houding blijft liggen zodat de bloedstroom in de onderste arm 
niet afgekneld wordt. Zeker ingeval van een bewusteloos SO ga je het SO dan regelmatig op de 
andere zij kantelen.  

Relevante/nuttige links:  

European Resuscitation Council  
Family Practice Notebook  
First Aid Techniques  

 

Kantel het hoofd van het SO in hyperstrekking 
naar achter en ondersteun het hoofd van het SO 
met zijn rechterhand (handpalm op de grond en 
de wang rust op de bovenkant van de hand). 

Luc Dupas Last update: Jan 30 18:54



Hulpdiensteninfo bij (duik)ongeval 
 

Algemeen noodnummer: 112 
Politie Zeeland: 0900-8844 
Ambulancedienst Zeeland: 0118-414444 
DAN International Emergencies: +39 06 4211 8685 
DAN (Belgium): 0800-12382   - (NL): 0223-658220 
Caisson UZA Edegem/Wilrijk: (+32) 03-8213055 
Caisson Neder-over-Heembeek: 0800-12382 
Caisson Zeebrugge: (+32) 050-558713 
Anti-gif (B): 070-245245 
http://www.torpedo.be/Duikstek_112.pdf Luc Dupas – v. 2.1  – 1 september 2010 

 

Duikstek: 

GEMAAL VAN STRIJENHAM 

 

Locatie/plaatsbepaling:  [ Z = 79 ] 
Poortvliet/Strijenham, aan het einde van 

de Polderdijk, @hoek Schelphoekseweg 

Hulpdiensteninfo bij (duik)ongeval 
 

Algemeen noodnummer: 112 
Politie Zeeland: 0900-8844 
Ambulancedienst Zeeland: 0118-414444 
DAN International Emergencies: +39 06 4211 8685 
DAN (Belgium): 0800-12382   - (NL): 0223-658220 
Caisson UZA Edegem/Wilrijk: (+32) 03-8213055 
Caisson Neder-over-Heembeek: 0800-12382 
Caisson Zeebrugge: (+32) 050-558713 
Anti-gif (B): 070-245245 
http://www.torpedo.be/Duikstek_112.pdf Luc Dupas – v. 2.1  – 1 september 2010 

 

Duikstek: 

DEN OSSE / NIEUWE KERKEWEG / 
MEEUWENSTEIN 

 

Locatie/plaatsbepaling:  [ Z = 14 ] 
Den Osse (Schouwen-Duivenland),  

op de hoek van de Langendijk en de 

Nieuwe Kerkeweg 

Hulpdiensteninfo bij (duik)ongeval 
 

Algemeen noodnummer: 112 
Politie Zeeland: 0900-8844 
Ambulancedienst Zeeland: 0118-414444 
DAN International Emergencies: +39 06 4211 8685 
DAN (Belgium): 0800-12382   - (NL): 0223-658220 
Caisson UZA Edegem/Wilrijk: (+32) 03-8213055 
Caisson Neder-over-Heembeek: 0800-12382 
Caisson Zeebrugge: (+32) 050-558713 
Anti-gif (B): 070-245245 
http://www.torpedo.be/Duikstek_112.pdf Luc Dupas – v. 2.1  – 1 september 2010 

 

Duikstek: ZOETERSBOUT 
(Zijpe) 

 

Locatie/plaatsbepaling:  [ Z = 26 ] 
Bruinisse, op de hoek van de Zuidweg 

en de Zijpseweg 

Hulpdiensteninfo bij (duik)ongeval 
 

Algemeen noodnummer: 112 
Politie Zeeland: 0900-8844 
Ambulancedienst Zeeland: 0118-414444 
DAN International Emergencies: +39 06 4211 8685 
DAN (Belgium): 0800-12382   - (NL): 0223-658220 
Caisson UZA Edegem/Wilrijk: (+32) 03-8213055 
Caisson Neder-over-Heembeek: 0800-12382 
Caisson Zeebrugge: (+32) 050-558713 
Anti-gif (B): 070-245245 
http://www.torpedo.be/Duikstek_112.pdf Luc Dupas – v. 2.1  – 1 september 2010 

 

Duikstek: ANNA JACOBAPOLDER 
(Zijpe) 

 

Locatie/plaatsbepaling:  [ Z = 72 ] 
Anna Jacobapolder, @einde van de 

Rijksweg 



Hulpdiensteninfo bij (duik)ongeval 
 

Algemeen noodnummer: 112 
Politie Zeeland: 0900-8844 
Ambulancedienst Zeeland: 0118-414444 
DAN International Emergencies: +39 06 4211 8685 
DAN (Belgium): 0800-12382   - (NL): 0223-658220 
Caisson UZA Edegem/Wilrijk: (+32) 03-8213055 
Caisson Neder-over-Heembeek: 0800-12382 
Caisson Zeebrugge: (+32) 050-558713 
Anti-gif (B): 070-245245 
http://www.torpedo.be/Duikstek_112.pdf Luc Dupas – v. 2.1  – 1 september 2010 

 

Duikstek: BERGHSE DIEPSLUIS 
(OESTERDAM) 

 

Locatie/plaatsbepaling:  [ Z = 81 ] 
Tholen, Oesterdam (N659), afslaan ter 

hoogte van kilometerpaal 11.2, 

parkeerplaats aan de Veerweg 

Hulpdiensteninfo bij (duik)ongeval 
 

Algemeen noodnummer: 112 
Politie Zeeland: 0900-8844 
Ambulancedienst Zeeland: 0118-414444 
DAN International Emergencies: +39 06 4211 8685 
DAN (Belgium): 0800-12382   - (NL): 0223-658220 
Caisson UZA Edegem/Wilrijk: (+32) 03-8213055 
Caisson Neder-over-Heembeek: 0800-12382 
Caisson Zeebrugge: (+32) 050-558713 
Anti-gif (B): 070-245245 
http://www.torpedo.be/Duikstek_112.pdf Luc Dupas – v. 2.1  – 1 september 2010 

 

Duikstek: GEMAAL VAN DREISCHOR, 
ZUIDLANGEWEG 

 

Locatie/plaatsbepaling:  [ Z = 4 / 5 ] 
Dreischor, @einde van de Zuidlangeweg 

tegen het Grevelingenmeer 

Hulpdiensteninfo bij (duik)ongeval 
 

Algemeen noodnummer: 112 
Politie Zeeland: 0900-8844 
Ambulancedienst Zeeland: 0118-414444 
DAN International Emergencies: +39 06 4211 8685 
DAN (Belgium): 0800-12382   - (NL): 0223-658220 
Caisson UZA Edegem/Wilrijk: (+32) 03-8213055 
Caisson Neder-over-Heembeek: 0800-12382 
Caisson Zeebrugge: (+32) 050-558713 
Anti-gif (B): 070-245245 
http://www.torpedo.be/Duikstek_112.pdf Luc Dupas – v. 2.1  – 1 september 2010 

 

Duikstek: GORISHOEK, DE PUNT 

 

Locatie/plaatsbepaling:  [ Z = 78 ] 
Scherpenisse, pier/haventje aan de 

Gorishoeksedijk 

Hulpdiensteninfo bij (duik)ongeval 
 

Algemeen noodnummer: 112 
Politie Zeeland: 0900-8844 
Ambulancedienst Zeeland: 0118-414444 
DAN International Emergencies: +39 06 4211 8685 
DAN (Belgium): 0800-12382   - (NL): 0223-658220 
Caisson UZA Edegem/Wilrijk: (+32) 03-8213055 
Caisson Neder-over-Heembeek: 0800-12382 
Caisson Zeebrugge: (+32) 050-558713 
Anti-gif (B): 070-245245 
http://www.torpedo.be/Duikstek_112.pdf Luc Dupas – v. 2.1  – 1 september 2010 

 

Duikstek: GORISHOEK, DEN BOER 

 

Locatie/plaatsbepaling:  [ Z = 78 oost ] 
Scherpenisse, hoek van de Havenweg 

en de Gorishoeksedijk 



Hulpdiensteninfo bij (duik)ongeval 
 

Algemeen noodnummer: 112 
Politie Zeeland: 0900-8844 
Ambulancedienst Zeeland: 0118-414444 
DAN International Emergencies: +39 06 4211 8685 
DAN (Belgium): 0800-12382   - (NL): 0223-658220 
Caisson UZA Edegem/Wilrijk: (+32) 03-8213055 
Caisson Neder-over-Heembeek: 0800-12382 
Caisson Zeebrugge: (+32) 050-558713 
Anti-gif (B): 070-245245 
http://www.torpedo.be/Duikstek_112.pdf Luc Dupas – v. 2.1  – 1 september 2010 

 

Duikstek: SAS VAN GOES 

 

Locatie/plaatsbepaling:  [ Z = 63 ] 
Goes/Wilheminadorp, aan het einde van 

de Westhavendijk/Het Sas 

 

Putti’s Place [ Z = 62 ]

Hulpdiensteninfo bij (duik)ongeval 
 

Algemeen noodnummer: 112 
Politie Zeeland: 0900-8844 
Ambulancedienst Zeeland: 0118-414444 
DAN International Emergencies: +39 06 4211 8685 
DAN (Belgium): 0800-12382   - (NL): 0223-658220 
Caisson UZA Edegem/Wilrijk: (+32) 03-8213055 
Caisson Neder-over-Heembeek: 0800-12382 
Caisson Zeebrugge: (+32) 050-558713 
Anti-gif (B): 070-245245 
http://www.torpedo.be/Duikstek_112.pdf Luc Dupas – v. 2.1  – 1 september 2010 

 

Duikstek: WEMELDINGE PUNT / HOEK 

 

Locatie/plaatsbepaling:  [ Z = 68 ] 
Wemeldinge, hoek Steldijk en Binnendijk 

Hulpdiensteninfo bij (duik)ongeval 
 

Algemeen noodnummer: 112 
Politie Zeeland: 0900-8844 
Ambulancedienst Zeeland: 0118-414444 
DAN International Emergencies: +39 06 4211 8685 
DAN (Belgium): 0800-12382   - (NL): 0223-658220 
Caisson UZA Edegem/Wilrijk: (+32) 03-8213055 
Caisson Neder-over-Heembeek: 0800-12382 
Caisson Zeebrugge: (+32) 050-558713 
Anti-gif (B): 070-245245 
http://www.torpedo.be/Duikstek_112.pdf Luc Dupas – v. 2.1  – 1 september 2010 

 

Duikstek: WEMELDINGE PARKING / 
KATTENDIJKE 

 

Locatie/plaatsbepaling:  [ Z = 64 ] 
Wemeldinge, hoek Steldijk/Oude Zeedijk 

en Kokuitsweg 

Hulpdiensteninfo bij (duik)ongeval 
 

Algemeen noodnummer: 112 
Politie Zeeland: 0900-8844 
Ambulancedienst Zeeland: 0118-414444 
DAN International Emergencies: +39 06 4211 8685 
DAN (Belgium): 0800-12382   - (NL): 0223-658220 
Caisson UZA Edegem/Wilrijk: (+32) 03-8213055 
Caisson Neder-over-Heembeek: 0800-12382 
Caisson Zeebrugge: (+32) 050-558713 
Anti-gif (B): 070-245245 
http://www.torpedo.be/Duikstek_112.pdf Luc Dupas – v. 2.1  – 1 september 2010 

 

Duikstek: WEMELDINGE TETJES / 
NIEUWE SLUIS 

 

Locatie/plaatsbepaling:  [ Z = 65 ] 
Wemeldinge, Steldijk/Oude Zeedijk 

200m ten Oosten van de kruising met de 

Kokuitsweg 



Hulpdiensteninfo bij (duik)ongeval 
 

Algemeen noodnummer: 112 
Politie Zeeland: 0900-8844 
Ambulancedienst Zeeland: 0118-414444 
DAN International Emergencies: +39 06 4211 8685 
DAN (Belgium): 0800-12382   - (NL): 0223-658220 
Caisson UZA Edegem/Wilrijk: (+32) 03-8213055 
Caisson Neder-over-Heembeek: 0800-12382 
Caisson Zeebrugge: (+32) 050-558713 
Anti-gif (B): 070-245245 
http://www.torpedo.be/Duikstek_112.pdf Luc Dupas – v. 2.1  – 1 september 2010 

 

Duikstek: ZEELANDBRUG NOORD 

 

Locatie/plaatsbepaling:  [ Z = 32 ] 
Zierikzee, einde van de Straalweg en 

Galgelaantje 

Hulpdiensteninfo bij (duik)ongeval 
 

Algemeen noodnummer: 112 
Politie Zeeland: 0900-8844 
Ambulancedienst Zeeland: 0118-414444 
DAN International Emergencies: +39 06 4211 8685 
DAN (Belgium): 0800-12382   - (NL): 0223-658220 
Caisson UZA Edegem/Wilrijk: (+32) 03-8213055 
Caisson Neder-over-Heembeek: 0800-12382 
Caisson Zeebrugge: (+32) 050-558713 
Anti-gif (B): 070-245245 
http://www.torpedo.be/Duikstek_112.pdf Luc Dupas – v. 2.1  – 1 september 2010 

 

Duikstek: WEMELDINGE OOST/LINDA 

 

Locatie/plaatsbepaling:  [ Z = 71 ] 
Wemeldinge, @einde van de 

Koudepolderweg 

 

Hulpdiensteninfo bij (duik)ongeval 
 

Algemeen noodnummer: 112 
Politie Zeeland: 0900-8844 
Ambulancedienst Zeeland: 0118-414444 
DAN International Emergencies: +39 06 4211 8685 
DAN (Belgium): 0800-12382   - (NL): 0223-658220 
Caisson UZA Edegem/Wilrijk: (+32) 03-8213055 
Caisson Neder-over-Heembeek: 0800-12382 
Caisson Zeebrugge: (+32) 050-558713 
Anti-gif (B): 070-245245 
http://www.torpedo.be/Duikstek_112.pdf Luc Dupas – v. 2.1  – 1 september 2010 

 

Duikstek: SCHARENDIJKE HAVEN 

 

Locatie/plaatsbepaling:  [ Z = 16 ] 
Scharendijke, ter hoogte van Baken / 

Haven Kloosternol 

 

 

Hulpdiensteninfo bij (duik)ongeval 
 

Algemeen noodnummer: 112 
Politie Zeeland: 0900-8844 
Ambulancedienst Zeeland: 0118-414444 
DAN International Emergencies: +39 06 4211 8685 
DAN (Belgium): 0800-12382   - (NL): 0223-658220 
Caisson UZA Edegem/Wilrijk: (+32) 03-8213055 
Caisson Neder-over-Heembeek: 0800-12382 
Caisson Zeebrugge: (+32) 050-558713 
Anti-gif (B): 070-245245 
http://www.torpedo.be/Duikstek_112.pdf Luc Dupas – v. 2.1  – 1 september 2010 

 

Duikstek: ZUIDBOUT 

 

Locatie/plaatsbepaling:  [ Z = 29 ] 
Schouwen-Duiveland (Ouwerkerk), 

Nieuwendijk aan de strekdam 

 



Hulpdiensteninfo bij (duik)ongeval 
 

Algemeen noodnummer: 112 
Politie Zeeland: 0900-8844 
Ambulancedienst Zeeland: 0118-414444 
DAN International Emergencies: +39 06 4211 8685 
DAN (Belgium): 0800-12382   - (NL): 0223-658220 
Caisson UZA Edegem/Wilrijk: (+32) 03-8213055 
Caisson Neder-over-Heembeek: 0800-12382 
Caisson Zeebrugge: (+32) 050-558713 
Anti-gif (B): 070-245245 
http://www.torpedo.be/Duikstek_112.pdf Luc Dupas – v. 2.1  – 1 september 2010 

 

Duikstek: PLATE TAILLE 
(Barrage de l’Eau d’Heure) 

 

Locatie/plaatsbepaling: 

Boussu-Lez-Walcourt, N589 (ter hoogte 

van SOS-bord PT10C) 

Hulpdiensteninfo bij (duik)ongeval 
 

Algemeen noodnummer: 112 
Politie Zeeland: 0900-8844 
Ambulancedienst Zeeland: 0118-414444 
DAN International Emergencies: +39 06 4211 8685 
DAN (Belgium): 0800-12382   - (NL): 0223-658220 
Caisson UZA Edegem/Wilrijk: (+32) 03-8213055 
Caisson Neder-over-Heembeek: 0800-12382 
Caisson Zeebrugge: (+32) 050-558713 
Anti-gif (B): 070-245245 
http://www.torpedo.be/Duikstek_112.pdf Luc Dupas – v. 2.1  – 1 september 2010 

 

Duikstek: PUT VAN EKEREN 
(Domein van Muisbroek) 

 

Locatie/plaatsbepaling: 

Ekeren/Antwerpen, Ekersedijk 

(Noorderlaan t.h.v. het Churchilldok) 

Hulpdiensteninfo bij (duik)ongeval 
 

Algemeen noodnummer: 112 
Politie Zeeland: 0900-8844 
Ambulancedienst Zeeland: 0118-414444 
DAN International Emergencies: +39 06 4211 8685 
DAN (Belgium): 0800-12382   - (NL): 0223-658220 
Caisson UZA Edegem/Wilrijk: (+32) 03-8213055 
Caisson Neder-over-Heembeek: 0800-12382 
Caisson Zeebrugge: (+32) 050-558713 
Anti-gif (B): 070-245245 
http://www.torpedo.be/Duikstek_112.pdf Luc Dupas – v. 2.1  – 1 september 2010 

 

Duikstek: OPPREBAIS 

 

Locatie/plaatsbepaling: 

Incourt/Opprebais, Rue de la Bruyère, 

ter hoogte van de tennisplein/nieuwe 

woonwijk in de Chemin de la Carrière 

aux Pavés 

Spoedgevallen UZ Gasthuisberg: 016/343900 

Hulpdiensteninfo bij (duik)ongeval 
 

Algemeen noodnummer: 112 
Politie Zeeland: 0900-8844 
Ambulancedienst Zeeland: 0118-414444 
DAN International Emergencies: +39 06 4211 8685 
DAN (Belgium): 0800-12382   - (NL): 0223-658220 
Caisson UZA Edegem/Wilrijk: (+32) 03-8213055 
Caisson Neder-over-Heembeek: 0800-12382 
Caisson Zeebrugge: (+32) 050-558713 
Anti-gif (B): 070-245245 
http://www.torpedo.be/Duikstek_112.pdf Luc Dupas – v. 2.1  – 1 september 2010 

 

Duikstek: LA GOMBE 

 

Locatie/plaatsbepaling: 

Esneux, Chera de La Gombe 

 



Hulpdiensteninfo bij (duik)ongeval 
 

Algemeen noodnummer: 112 
Politie Zeeland: 0900-8844 
Ambulancedienst Zeeland: 0118-414444 
DAN International Emergencies: +39 06 4211 8685 
DAN (Belgium): 0800-12382   - (NL): 0223-658220 
Caisson UZA Edegem/Wilrijk: (+32) 03-8213055 
Caisson Neder-over-Heembeek: 0800-12382 
Caisson Zeebrugge: (+32) 050-558713 
Anti-gif (B): 070-245245 
http://www.torpedo.be/Duikstek_112.pdf Luc Dupas – v. 2.1  – 1 september 2010 

 

Duikstek: SPRIMONT/LILLÉ 

 

Locatie/plaatsbepaling: 

Sprimont, Rue de Presseux 

 

Hulpdiensteninfo bij (duik)ongeval 
 

Algemeen noodnummer: 112 
Politie Zeeland: 0900-8844 
Ambulancedienst Zeeland: 0118-414444 
DAN International Emergencies: +39 06 4211 8685 
DAN (Belgium): 0800-12382   - (NL): 0223-658220 
Caisson UZA Edegem/Wilrijk: (+32) 03-8213055 
Caisson Neder-over-Heembeek: 0800-12382 
Caisson Zeebrugge: (+32) 050-558713 
Anti-gif (B): 070-245245 
http://www.torpedo.be/Duikstek_112.pdf Luc Dupas – v. 2.1  – 1 september 2010 

 

Duikstek: BARGES 
 

Locatie/plaatsbepaling: 

Doornik, Rue du Pont à Rieu, net 

zuidelijk van de overgang met de Rue de 

Saint-Maur 

 

Hulpdiensteninfo bij (duik)ongeval 
 

Algemeen noodnummer: 112 
Politie Zeeland: 0900-8844 
Ambulancedienst Zeeland: 0118-414444 
DAN International Emergencies: +39 06 4211 8685 
DAN (Belgium): 0800-12382   - (NL): 0223-658220 
Caisson UZA Edegem/Wilrijk: (+32) 03-8213055 
Caisson Neder-over-Heembeek: 0800-12382 
Caisson Zeebrugge: (+32) 050-558713 
Anti-gif (B): 070-245245 
http://www.torpedo.be/Duikstek_112.pdf Luc Dupas – v. 2.1  – 1 september 2010 

 

Duikstek: ZILVERMEER 
 

Locatie/plaatsbepaling:  

Rauw (Mol), Zilvermeerlaan, @ ingang 

Zilvermeer recreatiepark 

 

Hulpdiensteninfo bij (duik)ongeval 
 

Algemeen noodnummer: 112 
Politie Zeeland: 0900-8844 
Ambulancedienst Zeeland: 0118-414444 
DAN International Emergencies: +39 06 4211 8685 
DAN (Belgium): 0800-12382   - (NL): 0223-658220 
Caisson UZA Edegem/Wilrijk: (+32) 03-8213055 
Caisson Neder-over-Heembeek: 0800-12382 
Caisson Zeebrugge: (+32) 050-558713 
Anti-gif (B): 070-245245 
http://www.torpedo.be/Duikstek_112.pdf Luc Dupas – v. 2.1  – 1 september 2010 

 

Duikstek: WALEM 
(Spildorenvijver) 

 

Locatie/plaatsbepaling:  

Walem, Spildorenlaan, 350m van 

kruispunt met Battenbroek 

 



Hulpdiensteninfo bij (duik)ongeval 
 

Algemeen noodnummer: 112 
Politie Zeeland: 0900-8844 
Ambulancedienst Zeeland: 0118-414444 
DAN International Emergencies: +39 06 4211 8685 
DAN (Belgium): 0800-12382   - (NL): 0223-658220 
Caisson UZA Edegem/Wilrijk: (+32) 03-8213055 
Caisson Neder-over-Heembeek: 0800-12382 
Caisson Zeebrugge: (+32) 050-558713 
Anti-gif (B): 070-245245 
http://www.torpedo.be/Duikstek_112.pdf Luc Dupas – v. 2.1  – 1 september 2010 

 

Duikstek: LA ROCHE FONTAINE 
(Centre de plongée Jean Focant)  

 

Locatie/plaatsbepaling:  

Franchimont (Philippeville), uiteinde Rue 

Terne des Coris, dan privé-weg van de 

steengroeve volgen 

 

Hulpdiensteninfo bij (duik)ongeval 
 

Algemeen noodnummer: 112 
Politie Zeeland: 0900-8844 
Ambulancedienst Zeeland: 0118-414444 
DAN International Emergencies: +39 06 4211 8685 
DAN (Belgium): 0800-12382   - (NL): 0223-658220 
Caisson UZA Edegem/Wilrijk: (+32) 03-8213055 
Caisson Neder-over-Heembeek: 0800-12382 
Caisson Zeebrugge: (+32) 050-558713 
Anti-gif (B): 070-245245 
http://www.torpedo.be/Duikstek_112.pdf Luc Dupas – v. 2.1  – 1 september 2010 

 

Duikstek: VODELÉE 
(Centre de plongée René Crepin) 

 

Locatie/plaatsbepaling:  

Vodelee (Doische), Route de Gimnée, 

landweg links voorbij de garage 

 

Hulpdiensteninfo bij (duik)ongeval 
 

Algemeen noodnummer: 112 
Politie Zeeland: 0900-8844 
Ambulancedienst Zeeland: 0118-414444 
DAN International Emergencies: +39 06 4211 8685 
DAN (Belgium): 0800-12382   - (NL): 0223-658220 
Caisson UZA Edegem/Wilrijk: (+32) 03-8213055 
Caisson Neder-over-Heembeek: 0800-12382 
Caisson Zeebrugge: (+32) 050-558713 
Anti-gif (B): 070-245245 
http://www.torpedo.be/Duikstek_112.pdf Luc Dupas – v. 2.1  – 1 september 2010 

 

Duikstek: VODECÉE 
(La Croisette) 

 

Locatie/plaatsbepaling:  

Vodecée, Rue Merlemont 

 

Hulpdiensteninfo bij (duik)ongeval 
 

Algemeen noodnummer: 112 
Politie Zeeland: 0900-8844 
Ambulancedienst Zeeland: 0118-414444 
DAN International Emergencies: +39 06 4211 8685 
DAN (Belgium): 0800-12382   - (NL): 0223-658220 
Caisson UZA Edegem/Wilrijk: (+32) 03-8213055 
Caisson Neder-over-Heembeek: 0800-12382 
Caisson Zeebrugge: (+32) 050-558713 
Anti-gif (B): 070-245245 
http://www.torpedo.be/Duikstek_112.pdf Luc Dupas – v. 2.1  – 1 september 2010 

 

Duikstek: VILLERS-DEUX-ÉGLISES 
(Carrière du Traigneaux) 

 

Locatie/plaatsbepaling:  

Villers-Deux-Églises, halfweg de Rue du 

Traigneaux 

 



Hulpdiensteninfo bij (duik)ongeval 
 

Algemeen noodnummer: 112 
Politie Zeeland: 0900-8844 
Ambulancedienst Zeeland: 0118-414444 
DAN International Emergencies: +39 06 4211 8685 
DAN (Belgium): 0800-12382   - (NL): 0223-658220 
Caisson UZA Edegem/Wilrijk: (+32) 03-8213055 
Caisson Neder-over-Heembeek: 0800-12382 
Caisson Zeebrugge: (+32) 050-558713 
Anti-gif (B): 070-245245 
http://www.torpedo.be/Duikstek_112.pdf Luc Dupas – v. 2.1  – 1 september 2010 

 

Duikstek: BOSMOLENPLAS / 
PANHEEL 

 

Locatie/plaatsbepaling:  

Heel, @uiteinde van de Bosmolenweg 

 

Hulpdiensteninfo bij (duik)ongeval 
 

Algemeen noodnummer: 112 
Politie Zeeland: 0900-8844 
Ambulancedienst Zeeland: 0118-414444 
DAN International Emergencies: +39 06 4211 8685 
DAN (Belgium): 0800-12382   - (NL): 0223-658220 
Caisson UZA Edegem/Wilrijk: (+32) 03-8213055 
Caisson Neder-over-Heembeek: 0800-12382 
Caisson Zeebrugge: (+32) 050-558713 
Anti-gif (B): 070-245245 
http://www.torpedo.be/Duikstek_112.pdf Luc Dupas – v. 2.1  – 1 september 2010 

 

Duikstek: FLOREFFE 
(Carrière du Flato) 

 

Locatie/plaatsbepaling:  

Floreffe, halverwege in de Rue Euriette 

 

Hulpdiensteninfo bij (duik)ongeval 
 

Algemeen noodnummer: 112 
Politie Zeeland: 0900-8844 
Ambulancedienst Zeeland: 0118-414444 
DAN International Emergencies: +39 06 4211 8685 
DAN (Belgium): 0800-12382   - (NL): 0223-658220 
Caisson UZA Edegem/Wilrijk: (+32) 03-8213055 
Caisson Neder-over-Heembeek: 0800-12382 
Caisson Zeebrugge: (+32) 050-558713 
Anti-gif (B): 070-245245 
http://www.torpedo.be/Duikstek_112.pdf Luc Dupas – v. 2.1  – 1 september 2010 

 

Duikstek: VUILNISBELT 
 

Locatie/plaatsbepaling:  [ Z = 80 ] 
Scherpenisse, @einde van de Gatweg 

 

Hulpdiensteninfo bij (duik)ongeval 
 

Algemeen noodnummer: 112 
Politie Zeeland: 0900-8844 
Ambulancedienst Zeeland: 0118-414444 
DAN International Emergencies: +39 06 4211 8685 
DAN (Belgium): 0800-12382   - (NL): 0223-658220 
Caisson UZA Edegem/Wilrijk: (+32) 03-8213055 
Caisson Neder-over-Heembeek: 0800-12382 
Caisson Zeebrugge: (+32) 050-558713 
Anti-gif (B): 070-245245 
http://www.torpedo.be/Duikstek_112.pdf Luc Dupas – v. 2.1  – 1 september 2010 

 

Duikstek: SINT-ANNALAND 
 

Locatie/plaatsbepaling:  [ Z = 73 ] 
Sint-Annaland, op de grasveldparking op 

de kruising van de Havenweg / 

Havendijk / Nieuwlandseweg 

 



Hulpdiensteninfo bij (duik)ongeval 
 

Algemeen noodnummer: 112 
Politie Zeeland: 0900-8844 
Ambulancedienst Zeeland: 0118-414444 
DAN International Emergencies: +39 06 4211 8685 
DAN (Belgium): 0800-12382   - (NL): 0223-658220 
Caisson UZA Edegem/Wilrijk: (+32) 03-8213055 
Caisson Neder-over-Heembeek: 0800-12382 
Caisson Zeebrugge: (+32) 050-558713 
Anti-gif (B): 070-245245 
http://www.torpedo.be/Duikstek_112.pdf Luc Dupas – v. 2.1  – 1 september 2010 

 

Duikstek: STAVENISSE VISSTEIGER 
 

Locatie/plaatsbepaling:  [ Z = 77 ] 
Stavenisse, op het einde van de 

Veerweg (rechts van de havenkom) 

 

Hulpdiensteninfo bij (duik)ongeval 
 

Algemeen noodnummer: 112 
Politie Zeeland: 0900-8844 
Ambulancedienst Zeeland: 0118-414444 
DAN International Emergencies: +39 06 4211 8685 
DAN (Belgium): 0800-12382   - (NL): 0223-658220 
Caisson UZA Edegem/Wilrijk: (+32) 03-8213055 
Caisson Neder-over-Heembeek: 0800-12382 
Caisson Zeebrugge: (+32) 050-558713 
Anti-gif (B): 070-245245 
http://www.torpedo.be/Duikstek_112.pdf Luc Dupas – v. 2.1  – 1 september 2010 

 

Duikstek: DONGELBERG 

Locatie/plaatsbepaling: 

Dongelberg, hoek Rue du Fayt en Rue 

des Etats 

 

 

Spoedgevallen UZ Gasthuisberg: 016/343900 
 

Hulpdiensteninfo bij (duik)ongeval 
 

Algemeen noodnummer: 112 
Politie Zeeland: 0900-8844 
Ambulancedienst Zeeland: 0118-414444 
DAN International Emergencies: +39 06 4211 8685 
DAN (Belgium): 0800-12382   - (NL): 0223-658220 
Caisson UZA Edegem/Wilrijk: (+32) 03-8213055 
Caisson Neder-over-Heembeek: 0800-12382 
Caisson Zeebrugge: (+32) 050-558713 
Anti-gif (B): 070-245245 
http://www.torpedo.be/Duikstek_112.pdf Luc Dupas – v. 2.1  – 1 september 2010 

 

Duikstek: OOSTVOORNSE MEER 
 

Locatie/plaatsbepaling: Oostvoorne, 

Voornse Meeroever (Slag Baardman, 

Bergeend, Stormvogel) 

 

Hulpdiensteninfo bij (duik)ongeval 
 

Algemeen noodnummer: 112 
Politie Zeeland: 0900-8844 
Ambulancedienst Zeeland: 0118-414444 
DAN International Emergencies: +39 06 4211 8685 
DAN (Belgium): 0800-12382   - (NL): 0223-658220 
Caisson UZA Edegem/Wilrijk: (+32) 03-8213055 
Caisson Neder-over-Heembeek: 0800-12382 
Caisson Zeebrugge: (+32) 050-558713 
Anti-gif (B): 070-245245 
http://www.torpedo.be/Duikstek_112.pdf Luc Dupas – v. 2.1  – 1 september 2010 

 

Duikstek:  
 

Locatie/plaatsbepaling: 

 



Hulpdiensteninfo bij (duik)ongeval 
 

Algemeen noodnummer: 112 
Politie Zeeland: 0900-8844 
Ambulancedienst Zeeland: 0118-414444 
DAN International Emergencies: +39 06 4211 8685 
DAN (Belgium): 0800-12382   - (NL): 0223-658220 
Caisson UZA Edegem/Wilrijk: (+32) 03-8213055 
Caisson Neder-over-Heembeek: 0800-12382 
Caisson Zeebrugge: (+32) 050-558713 
Anti-gif (B): 070-245245 
http://www.torpedo.be/Duikstek_112.pdf Luc Dupas – v. 2.1  – 1 september 2010 

 

Duikstek:  
 

Locatie/plaatsbepaling: 

 

 




